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MASSATGES
Cames o esquena 25' 55 €

Relaxació general 40' 75 €

Relaxació general 55' 100 €

Esportiu general 55' 110 €

Esportiu de cames 25' 65€

Craniofacial 25' 55 €

Relaxació general amb aromateràpia 70' 135 €

Re� exologia podal 25' 55 €

Re� exologia podal + tècnica 
metamòr� ca

50' 95 €

Ajuda a alliberar tensions emocionals i físiques.   

Massatge d'esquena + craniosacral / 
craniofacial NOU

55' 95 €

Arrels de Terra i Cel NOU 55' 90 €
Massatge manual de cap i peus amb bol de 
kansa ayurvedic i mascareta a la planta dels 
peus, per afavorir la connexió i l’equilibri. 

Pedres calentes i  fredes 55' 105 €

Massatge a 4 mans NOU
Camins de Brisa 
Massatge a 4 mans 40' 120€

El nostre massatge tradicional a quatre mans 
amb un toc especial: un suau peeling d’esquena 
i una experiència sensorial on la música inspira 
la brisa, creant una sensació profunda relaxació 
i harmonia. 

Lomi-lomi amb oli de coco 40' 80€

Especial embarassades 55' 100 €

Rosa Teràpia 55' 105 €

Drenatge limfàtic de cames 55' 110 €

Drenatge limfàtic complet 75' 140 €

Suddhi kansa NOU                                        
Massatge ayurvèdic amb bol de kansa 
aplicat a mans, peus, coll i abdomen, 
amb mascareta inclosa. Afavoreix la 
circulació i el drenatge del cos. 

40' 80€

FUSTES - Rea­ rmant i anticel·lutític  40' 80 €

Massatge infantil 
Els Somriures 
Massatge infantil 20' 40 €

Massatge suau i personalitzat, adaptat a cada 
nen/a per relaxar el cos i despertar somriures. 
Un moment de calma, imaginació i benestar 
amb una pinzellada de màgia. 

ESTÈTICA FACIAL
Uneix bellesa i benestar
Exfoliació facial 25' 55 €

Tractament rea� rmant amb
lifting japonès

55' 95 €

Tractament Purity per pells sensibles 55' 95 €

Tractament facial especial per homes 55' 95 €

Happy face Vitamina C + Retinal
amb Gua Sha  

55' 95 €

Tractament STOP AGE 55' 95 €

Mukha Prana Flow NOU                     
Tractament facial de bellesa i benestar 
segons ayurveda

55' 95€

Neteja de cutis 60' 115 €

ESTÈTICA CORPORAL
Dutxa escocesa 10' 45€

Bany de raigs programats 20' 45€

Exfoliació corporal 25' 50€

Embolcall d'algues, cacao, olis... 25' 45€

Durada |Preu 

INCLOU: Durada| Preu

Elimini les tensions
Ritual descontracturant d’esquena 
amb efecte global 60 min | 95 €

Programa exclusiu centrat en l’esquena que combina 
tècniques manuals, moviments intensos, punts de 
pressió, fang i hidroteràpia. Ideal per reduir tensions i 
proporcionar un alleujament muscular profund.

·Massatge d’esquena 
·Aplicació de fang a l’esquena 
·Banyera amb raigs descontracturants

Galetes de La Vall de Camprodon
Experiència sensorial gourmand 60 min | 95 €

Viu una proposta gourmand que et transporta a la Vall 
de Camprodon i desperta els sentits a través de textures 
dolces i nutritives per a la pell.

·Massatge exfoliant corporal de galeta 
natural i oli d’ametlles 

·Embolcall corporal de xocolata 
·Banyera d’hidromassatge

Fortalesa del bosc pirinenc NOU
Energia viva del bosc pirinenc 90 min | 150 €

Una proposta profunda en equilibri amb la natura del 
Pirineu que combina tècniques manuals i elements 
termals per restaurar el cos i revitalitzar l’energia. 

·Massatge d’esquena, cames i braços amb 
aplicació de bosses calentes 

·Dutxa escocesa 
·Embolcall amb olis essencials del bosc 
·Hidromassatge

El Petit Príncep
Tresor de benestar 90 min | 185 €

Ritual complet basat en el llibre emblemàtic «El Petit 
Príncep », que recrea la seva màgia amb exfoliació, 
massatge corporal i tractament facial sota les estrelles. 
«L’essencial és invisible als ulls ».

·Ritual de benvinguda 
·Suau exfoliació i massatge corporal 
·Tractament facial complet

Les 7 meravelles del món NOU
Cerimònia sensorial 90 min | 185 €

Un viatge interior inspirat en monuments icònics del 
món, on la música i les tècniques holístiques creen una 
experiència de connexió profunda.

·Ritual del les set meravelles 
·Massatge corporal i re  exologia podal 
·Teràpia craniosacral i altres tècniques 

holístiques

Recorregut Riu Ter
Experiència immersiva natural 110 min | 185 €

Submergeix-te en un recorregut sensorial vinculat a la 
serenitat del riu Ter amb una exfoliació i un massatge 
corporal intens que et connecten amb l’aigua i la 
seva � uïdesa. El ritual � nalitza amb una banyera 
d’hidromassatge amb sals minerals, simbolitzant la 
transició cap al mar.

·Exfoliació i massatge de peus, cames, cap, 
braços i esquena

·Embolcall amb olis refrescants
·Banyera d’hidromassatge amb sals

Experiències de benestar, creades i signades per M. Àngels Blanch, Núria Canaleta i tot l’equip de l’SPA.

Rituals de benestar  
Tractaments d’autor



Practica el saludable art de cuidar el cos


